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ARREPENTIMIENTO Y CONVERSIÓN 

 
Por tanto arrepentíos y convertíos, para que vuestros pecados 
sean borrados a fin de que tiempos de refrigerio vengan de la 

presencia del Señor.  
HECHOS 3:19 

 
   INTRODUCCIÓN 
 
  El arrepentimiento y conversión en la vida del creyente genuino 
nunca dejan de ser, pues son actos que forman parte del proceso de 
regeneración en las manos del Espíritu Santo.  
Erróneamente se le ha dado únicamente su importancia cuando la 
persona viene al conocimiento de Cristo, perdiendo la dimensión y 
la necesidad que debe imperar en el corazón de los hijos de Dios, 
del volverse de continuo a su Señor y Salvador. Por lo anterior se 
hace necesario estudiar los elementos que por didáctica deberán 
separarse para mostrar lo que es el verdadero arrepentimiento y por 
consecuencia la conversión. 
 
I — EL ARREPENTIMIENTO 
 
A continuación se muestra una gráfica, la cual nos permitirá 
visualizar lo expresado, configurándolo al primer acto, es decir, el 
genuino arrepentimiento provocado por un toque del Espíritu Santo 
en la conciencia del hombre. 
 
Perdido                            Salvado 
 
  Conocimiento / Convencimiento /Convicción / Arrepentimiento 
 
Para entender el genuino arrepentimiento, veamos lo que nos dice 
la Palabra del Señor: Porque la tristeza que es conforme a la 
voluntad de Dios, produce un arrepentimiento que conduce a la 
salvación, sin dejar pesar; pero la tristeza del mundo produce 
muerte (2 Co. 7:8-10). 
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 Debemos aclarar primero, que todo hombre posee un hilo de fe, el 
cual al ser activado por un toque del Espíritu Santo —herida en la 
conciencia— (Hch. 2:37), produce el arrepentimiento, el cual 
consta de: 
 
a) EL CONOCIMIENTO 
 
Cuando una persona sabe que lo que hace está mal, porque todo 
hombre tiene una conciencia. Este conocimiento lo conduce a la 
siguiente fase. 
 
b) EL CONVENCIMIENTO 
 
Es cuando el hombre está cierto que ha pecado, preso de su 
pecado. Dios declara que no hay justo ni aun uno (Ro. 3:10). Sus 
hechos son de continuo al pecado pues declara el Señor: Sus pies 
son veloces para derramar sangre; destrucción y miseria hay en sus 
caminos (Ro. 3:15-16). Es aquí en donde surgen los falsos 
arrepentimientos, cuya característica fundamental es un simple 
remordimiento en la mente del hombre, pues no ha intervenido el 
Espíritu Santo. Veamos algunos ejemplos: 
 
1. Falso arrepentimiento para muerte 
 
Judas tuvo conocimiento de lo malo de su proceder. Tuvo el 
convencimiento de su culpa, mas lo único que pudo hacer fue 
devolver el dinero, creyendo que así limpiaba su culpa; a pesar de 
hacerlo, no recibió paz en su alma y su única solución fue darse 
muerte, pues estaba escrito que se perdería, ya que era hijo de 
perdición (Mt. 27:3-5). 
 
2. Falso arrepentimiento del hombre para ser castigado 
 
Aquel en el cual hay remordimiento, su único fin es evitar ser 
castigado (1 S. 15:24-25). También se aplica cuando un niño lo 
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hace sólo para evitar ser castigado por sus padres. Esto prueba que 
no hay conversión y se vuelve a cometer la misma acción. 
 
 c)  LA CONVICCIÓN 
 
 Es en esta etapa en donde el Espíritu Santo actúa. El hombre sabe 
y se acepta culpable y ve la necesidad de un salvador. Es aquí en 
donde se provoca el dolor y la tristeza que produce la Palabra del 
Señor; pasando sobre el remordimiento. 
 
 En este momento el hombre ha llegado al genuino 
arrepentimiento, que en su concepto es un cambio de mente y del 
corazón respecto al pecado, de modo que se aparta del mismo. Así 
es como se cumple que la ley mata al hombre (Ro. 7:9-10), puesto 
que la ley es santa, justa y buena; viniendo al hombre la fe, que lo 
conduce a la redención de su alma (Ro. 10:17). 
 
II — LA CONVERSIÓN 
 
Es el acto en el cual el hombre bajo el impulso del Espíritu Santo 
se vuelve al Señor, dejando su vida vieja, su pecado, para recibir la 
nueva vida y perdón de pecados. La conversión es creer lo que 
demanda el Señor cuando dio inicio a su ministerio manifestado en 
la tierra (Mr. 1:15).  
 
En el momento de la conversión se suscita un hecho fundamental 
que es la confesión; declarándose culpable y pidiendo al Señor 
perdón por sus pecados. La Biblia declara: Que con el corazón se 
cree que Jesús fue levantado de entre los muertos y con la boca se 
confiesa a Jesús como Señor (Ro. 10:9). 
 
También se deberá tomar en cuenta que el arrepentimiento y 
conversión son actos que no sólo se ejecutan en la vida del 
creyente cuando se le revela nuestro Señor como su Salvador, 
porque también estamos conscientes que aún pecamos delante del 
Señor y por ello a los que ya lo conocen  El que confiesa su pecado 
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y se aparta de él alcanza misericordia (Pr. 28:13), hemos visto que 
para llegar a esta confesión se hace necesario un genuino 
arrepentimiento, por ello veamos lo que nos dice el libro de 
Deuteronomio si te conviertes... (Dt. 30:2), podemos notar que se 
lo está diciendo a su pueblo Israel. 
 
 En el mensaje a las iglesias, el Señor les amonesta a volverse a 
Dios. Es por ello que se debe considerar la importancia del 
arrepentimiento y conversión delante del Señor para evitar que 
nuestros corazones se endurezcan, sino más bien, sean corazones 
dispuestos al Señor (Ap. 2:5,16,21; 3:3). 
 
 
CONCLUSIONES 
 
1.  El temor del Señor es el principio de la Sabiduría, los necios 
desprecian la sabiduría y la instrucción (Pr. 1:7). 
 
2.  Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia, no te olvides, ni te 
apartes de las palabras de mi boca No la abandones y ella velara 
por ti, ámala y ella te protegerá (Pr. 4:5-6). 
 
 
 
 


